
 
 

ZARZĄDZENIE 13/2022/2023 
Dyrektora Zespołu Szkół Nr 1 w Grajewie 

z dnia 26. października 2022 r. 
w sprawie określenia zasad oszczędzania energii, wody i ciepła 

w Zespole Szkół Nr 1 w Grajewie. 
 
 

§ 1 
1. Zobowiązuje się wszystkich pracowników do: 

a) po zakończeniu pracy należy ustawić termostat przy grzejnikach na niższy poziom do 2-3, 
b) pomieszczenia wietrzymy krótko i intensywnie, zakręcając wcześniej termostaty przy grzej-

nikach, 
c) unikania otwierania bez powodu okien i drzwi w części wspólnej budynku, 
d) korzystania z energii słonecznej w ciągu dnia, jeśli nie jest konieczne nie zasłaniania okien 

używając rolet, 
e) gaszenia światła w pomieszczeniach tam, gdzie to możliwe stosujemy naturalne oświetlenie, 
f) wyłączania zbędnego oświetlenia w przestrzeniach wspólnych (hole, ciągi korytarzowe)          

w trakcie lekcji, itp., 
g) wyłączania	ładowarek	po	naładowaniu	służbowego	sprzętu, 
h) sprawdzania przed wyjściem z pracy czy wszystkie sprzęty, tj.: komputery, monitory, dru-

karki itp. zostały wyłączone, 
2. Powierzchnie wspólne, takie jak: korytarze, hole itp. powinny mieć ustawione termostaty przy 

grzejnikach na niższy poziom do 2-3. 
3. Należy zadbać o przegląd oraz szczelność okien i drzwi wejściowych oraz ich zamykanie. 
4. W trakcie dłuższej nieobecności w pokoju/klasie/sali gimnastycznej lub każdego innego 

pomieszczenia należy zakręcać głowicę termostatyczną w grzejniku. 
 

§ 2 
1. Wprowadza się obowiązek dla pracowników obsługi sprawdzenia w każdym pomieszcze-

niu, które zostało przydzielone im do sprzątania czy urządzenia elektryczne zostały odłączo-
ne od sieci elektrycznej. 

2. Wprowadza się obowiązek dla pracowników obsługi wyłączania światła w toaletach ucz-
niowskich i szatniach po każdej przerwie. 

3. W przypadku nieodłączenia urządzenia elektrycznego od sieci elektrycznej obowiązkiem 
pracownika, któremu przydzielono pomieszczenie do sprzątania, jest odłączenie go od sieci 
elektrycznej. 

4. Nie odłącza się od sieci elektrycznej urządzeń, które wymagają uprawnień do ich podłącze-
nia do sieci elektrycznej oraz automatu z napojami, urządzeń służących ochronie przeciwpo-
żarowej, antywłamaniowej, urządzeń monitoringu wizyjnego. 

5. W kuchni należy ograniczyć do niezbędnego minimum liczbę używanych lodówek i zamra-
żarek i innych sprzętów elektrycznych. 

 
 



§ 3 
1. Uczniowie i pracownicy po wyjściu z łazienki powinni pamiętać o zgaszeniu światła. 
2. Zaleca się w miarę możliwości oszczędzanie wody. 
 

§ 4 
1. Szkoła nie będzie oświetlona w godzinach nocnych, tj.: od godz. 19.00 do godz. 6.00. 

Należy pozostawić jedynie niezbędne oświetlenie awaryjne i bezpieczeństwa. 
 

§ 5 
1. Wprowadza się zakaz używania w pomieszczeniach budynku szkoły oraz internatu, 

grzejników elektrycznych, grzałek elektrycznych, dmuchaw elektrycznych oraz 
wszelkiego rodzaju nagrzewnic elektrycznych. 

 
§ 6 

1. Zarządzenie obowiązuje również osoby i instytucje wynajmujące pomieszczenia lub 
pokoje mieszkalne w budynku lub Internacie Zespołu Szkół Nr 1 w Grajewie. 

2. Pani Kierownik Internatu i Pan Kierownik Gospodarczy zobowiązani są do przekaza-
nia tego zarządzenia osobom wynajmującym do stosowania podczas wykorzystywa-
nia pomieszczeń lub pokoi mieszkalnych. 

 
§ 7 

1. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 
 
 
 

Dyrektor Zespołu Szkół Nr 1 w Grajewie 
             Jarosław Kozikowski 
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